Bij het lezen van Vita contemplativa

Maak gebruik van de mogelijkheden
die al in de dingen sluimeren
schrijft Byung-Chul Han als hij
meesterkok Ding uit de Zhuang Zi
aanhaalt.

Er is verwantschap in hoe wij luisteren.
Zoals het mes van meesterkok Ding

nooit bot werd, nimmer opnieuw geslepen
hoefde te worden, omdat hij bij het slachten
nooit hakte, alleen voorzichtig sneed

door bestaande tussenruimtes

zo maak ook jij op je meest gelukkige dagen
gebruik van de mogelijkheden
die in mensen sluimeren
zonder doelbewust in te grijpen.
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