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Inzoomen naar microniveau voor het 
allergrootste
Fieke Bakker

Op een woensdagmiddag ga ik langs bij het atelier van kunstenares Isabelle Duval in de Amsterdamse 
Houthavens. Omringd door het water van het IJ bevindt zich daar de drijvende kunstenaarsbroed-
plaats De Bonte Zwaan. Duval verwelkomt mij gekleed in een overall met verfvlekken, maar wel op 

hoge hakken. Oorspronkelijk opgegroeid in de Alpen kwam deze Française bijna dertig jaar geleden naar de 
hoofdstad. Na een carrière in marketing begon ze aan de avondopleiding van de Gerrit Rietveld Academie. 
Vanaf dat moment is de kunst, zoals ze het uitdrukt, aan haar blijven plakken en is een hoofdrol in haar 
leven gaan spelen.

In haar werk staat de verwevenheid van natuur en religie centraal. Zo beschouwt zij de hedendaagse kli-
maatcrisis als een spirituele crisis en bekritiseert ze met haar kunst de huidige consumentistische houding. 
Tegelijkertijd kan deze worden opgevat als een nieuw paradigma voor het engagement met de klimaatcrisis.
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De beelden komen uit Nobody is a body, in 2020-2021 tentoongesteld bij New Dakota te Amsterdam-Noord. 
De reeks omvat veertien schilderijen (acryl op canvas, elk 60 x 40 cm), geïnspireerd op de veertien staties 
van de kruisweg en gerangschikt in de vorm van een horizontaal kruis. Voor Duval gaat het er niet om los te 
breken van deze wereld naar het hogere, maar veeleer om het paradijs naar de aarde te halen. De serie doet 
verslag van haar zoektocht als artistiek onderzoeker en van haar spirituele reis, maar ook van haarzelf als 
marathonloper. Hardlopen in de natuur is haar manier om de vergankelijkheid ervan te ervaren. De fysieke 

A placenta as a sun.



32 Tijdschrift Geestelijke Verzorging | jaargang 29 (2026) | nr 123

uitputtingsslag is daarbij zowel een gevecht met als tegen de natuurkrachten en helpt haar de natuur te 
bezien met een blik van tijdloosheid. De binariteit heft zich op, de grenzen worden poreus en de verweven-
heid met de natuur laat zich op die momenten het meest intens beleven. De schilderijen fungeren als het 
ware als psycho-eco-kosmologische kaarten van haar vaste hardloopronde door het Amsterdamse Bos. 
Het valt direct op dat haar engagement met de natuur geen romantisch, dromerig opgaan in de natuur 
behelst. Het werk van Duval getuigt van een druk kosmisch gebeuren, een soort psychedelische oersoep 
waarin gestalten zich manifesteren en weer naar de achtergrond verdwijnen. Ze zoomt in naar het micro-
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niveau om daar het allergrootste te vinden. Op moleculair niveau vindt zij zowel de menselijke nietigheid 
als de oneindigheid. Haar werken zijn afwisselend pijnlijk en euforisch, bloedend en helend; ze vormen een 
uiting van zowel macaber verval als van een nietsontziende levenskracht. Kortom: Duval schildert vanuit de 
natuur, waarin zij voelend en bemerkend ronddoolt in een wonderbaarlijke natuurkosmos.

F. Bakker MA is hulpverlener bij 113 Zelfmoordpreventie en redactielid van dit tijdschrift. E-mail: fieke.bakker@gmail.com. 
Website Isabelle Duval: https://www.isabelleduval.com.
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