
Webinar 21 mei 2026 werkveldraad GV thuis 

 

Vooraf: Zinvol 

Zinvol centrum voor levensvragen: West Brabant Oost, (Etten-Leur, Zundert, Breda, 

Teteringen, Prinsenbeek, Ulvenhout, Bavel, Alphen-Chaam, Baarle-Nassau, Oosterhout, 

Dongen, Geertruidenberg, Moerdijk, Drimmelen, Altena.)  

Ongeveer 15 gv en 6 ondersteuners 

Budget VWS € 175.000 

ZINVOL is in september 2013 begonnen als project binnen het netwerk palliatieve zorg 

onder de naam Steunpunt Zinvol. In die periode hebben we geestelijke zorg geboden 

aan thuiswonende mensen in de palliatieve fase in drie gemeenten. Vanaf 2017 

uitgebreid naar alle gemeenten in de regio West-Brabant Oost. Sinds 2019 zijn we een 

centrum voor levensvragen voor alle mensen die thuis wonen.  Vanaf 2022 is het 

centrum geborgd in een onafhankelijke stichting.   

Organisatie 

Bestuur faciliteert (taken verdeeld, penningmeester, secretaris, voorzitter, p/o, 

projecten, ook jaargesprekken en meedenken met innovatie) , secretariële 

ondersteuning (telefoon/algemene mail en kleine regeldingen) door een bureau FBPN, 

en daarnaast 4 subregio’s met een gebiedsverantwoordelijk geestelijk verzorger en gv 

en ondersteuners (subteams). GVGV coördineert en doet aan opbouw infrastructuur 

Financiën: tot 2019 met fondsen, daarna subsidie VWS. Voor Zinvol staat aandacht voor 

en begeleiding bij levensvragen voorop, dat is de missie. De subsidie is daar een 

hulpmiddel voor. Welke andere middelen, manieren zijn er verkend en ontwikkeld 

1. Aanbod particulier 

Extramuraal gefinancierde instellingen met 24 uurs zorg 
 

Detachering van een GV voor minimaal 4 uur per maand. Meeruren steeds in blokken 
van 4 uur. Dus 4 of 8 of 12 etc. 
 
Uur tarief  GV met opslag voor Zinvol  + reiskosten. De uren kunnen worden ingevuld 
met MDO, scholing, consulten, bijeenkomsten etc. waarbij ook ondersteuners kunnen 
worden ingezet. 
Er wordt schriftelijk een contract aangegaan met Zinvol voor steeds een periode van 
een half jaar met opzegtermijn. Een belangrijke spelregel is daarbij dat we ook 
daadwerkelijk leveren en elkaar vervangen bij ziekte. Het betreffende gebiedsteam is 
verantwoordelijk voor de inzet.  
In Lorio wordt per huis een project aangemaakt. Hierop kunnen de gemaakte uren en 
reiskosten van de GV en ondersteuner worden gefactureerd. Zinvol factureert het 
betreffende huis.  
 
Particulieren cliënten  

https://zinvolcentrumvoorlevensvragen.nl/contact/


Het betreft particuliere cliënten thuis of woonachtend in een extramuraal 
gefinancierde instelling die geen gebruik maakt van het detacherings aanbod. Tarief 
2026: uurtarief GV en opslag en reiskosten 
 
In Lorio is een  project Particuliere cliënten aangemaakt. Hierop kunnen de gemaakte 
uren en reiskosten van de GV en ondersteuner worden gefactureerd. volgens het 
afgesproken uurtarief  Zinvol factureert de betreffende cliënt 
 
Overige opbrengsten 
Er is een apart projectnummer aangemaakt voor opbrengsten zoals eigen bijdrage van 
deelnemers aan groepsbijeenkomsten, musea gesprekken etc. De kosten die gemaakt 
worden zoals koffie, ruimte huur kunnen ook op dit projectnummer geboekt worden. 

 

2. Samenwerken met ondersteuners 

Al vanaf 2013 zijn er getrainde vrijwilligers (ondersteuners) verbonden aan Zinvol, naast 

geestelijk verzorgers. Vanwege de eigen waarde van vrijwilligers, de versterking van 

het team en het vergroten van het aanbod (na een traject met een gv kan een 

ondersteuner ingezet worden, soms direct en soms werken ze samen). Eerst zelf 

opgeleid, nu mensen die ruime ervaring hebben in begeleiding van mensen, voldoende 

bekwaam zijn om zingevend gesprek te voeren, willen samenwerken en zich willen 

ontwikkelen. 

Culturele instellingen 

Zinvol is oorspronkelijk gestart met het zoeken van samenwerkingen in de zorg, dus 

huisartsen, POH, wijkzorg, thuiszorg enz.  In het eerste begin was doel groep mensen 

in palliatieve fase, vanaf 2019 50 plus erbij. Vanuit de zorg is wordt maar een klein deel 

van de doelgroep bereikt en bovendien lijken levensvragen dan verbonden met ziekte. 

Daarom is ook de blik op de rest van het sociale domein gericht. Zo kwamen we in de 

bibliotheek terecht, waar een inloopspreekuur is voor allerlei vragen op allerlei 

terreinen, we waren betrokken bij week van de eenzaamheid (en kwamen zo in het 

filmhuis terecht), we doen workshops in musea. Deze instellingen betalen ons niet 

direct, maar indirect door bv PR en organisatie op zich te nemen. Wij vergroten ons 

netwerk en onze doelgroep. En vooral: (begeleiding bij) levensvragen komen bij een 

groter publiek in beeld. 

(Ervaring gemeente Heusden: Heusdense Herberg, budget preventie akkoord) 

 

3. Gemeenten 

 De Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) verplicht gemeenten om mensen 

met psychische problemen of aandoeningen ondersteuning te bieden. Deze 

ondersteuning kan variëren van huishoudelijke hulp tot dagbesteding en begeleiding. 

De Wmo is er om mensen zo lang mogelijk thuis te helpen wonen en ook geestelijke 

verzorging kan hieruit vergoed worden.                                                                                               

Dit is (tot nu toe) arbeidsintensief, want voor elke client een aparte aanvraag en elke 

gemeente weer anders geregeld. Ervaring in Waalwijk en Heusden. 

 Andere optie: onderaannemer. Voorbeeld RIBW 
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