REDACTIE

Spelender-wijs

lichtvoetige, om te kunnen dansen met het leven? Zelf heb ik van nature een ernstige

uitstraling en als geestelijk verzorger merkte ik dat dit ook tegen mij kon werken. Maar
juist waar speelsheid was of humor, ontstond een moment van echt contact. De spelende mens
is open en creatief, weet een ander perspectief te geven en een andere verbinding te maken.
En andersom: wie het spel verliest, kan soms vastlopen, somber worden of ontzield. Zo bezien
zouden we ook een ‘spelende competentie’ kunnen opnemen in onze beroepsstandaard.

M oet je een ernstige ziel hebben om geestelijk verzorger te zijn? Of juist een speelse en

Deze gedachten kwamen bij mij op bij het lezen van het Praktijk-artikel van Josie Boxstart. Zij
neemt ons mee in hoe de careclown op speelse wijze verbinding maakt en zo het contact snel
kan verdiepen. Geestelijk verzorgers die hierin worden getraind, zien de kracht van de lichtheid
en gelijkwaardigheid van het spel.

Ook andere bijdragen aan dit nummer kunnen in de spelmetafoor doordacht worden. Stelt u
zich uw werkomgeving eens voor als een voetbalteam. Wat zou dan uw positie op het veld
zijn? Die van keeper, degene met dat andere tenue; het vangnet wanneer iemand door de
verdediging breekt? Of die van verdediger die vooral bepaalde grenzen en lijnen wil handha-
ven? Of staat u juist in de spits, roepend naar teamleden, terwijl u soms wel heel lang moeten
wachten voor u een bal krijgt? En zit u eigenlijk in hetzelfde team als de andere professionals
of spelen jullie meer tegen dan met elkaar?

De verschillende artikelen over de samenwerking tussen geestelijk verzorgers in de context
van geestelijke verzorging thuis laten zien dat we ons op onze positie kunnen bezinnen. Niet
meer defensief, ‘als bewaker van een domein’ (Tom Lormans). Ook niet te ver in de voorhoede,
zodat we onbereikbaar zijn voor degenen die kunnen doorverwijzen (Annemiek de Jonge en
Bart Cusveller). Maar eerder als een centrale middenvelder die het team onderling verbindt,
zowel naar voren als richting achterhoede (Hanna Klop en collega’s, en Gili Yaron en collega’s).
Al blijft het nodig om met enige regelmaat te reflecteren op de spelregels (Chantal Sluijsmans),
in alle gevallen is het goed om de bal in het oog te houden en het spelplezier niet verloren te
laten gaan.

Over teams gesproken: in ons redactieteam zijn enkele veranderingen opgetreden. Merel Boer
heeft afscheid genomen nadat zij jaren de beeldredactie verzorgde, met de omslagillustratie,
de Beeldtentoonstelling en haar treffende verfraaiing van het binnenwerk. Elk nummer kreeg
daardoor een eigen karakter. We zijn verheugd dat twee nieuwe leden tot onze redactie zijn
toegetreden: Fieke Bakker en Coco van Beveren. In de overdrachtstijd lukte het helaas nog
niet om een interview rond te krijgen; volgende keer zult u het weer aan kunnen treffen op
de vertrouwde plek. Veel leesplezier!
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