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Oog voor het juiste 
licht en kader
Geestelijke verzorging en fotografie

DE DAGOPENING TIJDENS de Klinische 
Pastorale Vorming (KPV) was wellicht 
het belangrijkste onderdeel van de trai-

ning. De KPV was in de jaren 1920 in de VS 
ontstaan: de traditionele theologieopleiding 
voldeed niet om studenten adequaat voor te 
bereiden op de praktijk – een praktijk waar-
bij studenten in contact kwamen met mensen 
van allerlei snit die vaak ingrijpende levenser-
varingen hadden doorstaan of losgeraakt wa-
ren van hun basisvertrouwen en toekomstmo-
gelijkheden. Theologische traktaten helpen 
niet om mensen bij te staan, een perspectief 

te bieden of te troosten (zie o.a. Berger, 1965; 
Zijlstra, 1969; Leas, 2009). Een belangrijk ada-
gium in de wereld van de KPV was (en is) dat 
een geestelijk verzorger moet leren om men-
sen te lezen als een ‘living human document’ 
(Boisen, 1936/1962, p. 10), in een ‘living human 
web’ (Miller-McLemore, 2018) en in een ‘living 
human encounter’ (Walton, 2020). Dat vereist 
andere vaardigheden dan theologische teksten 
samenvatten en interpreteren.

In de KPV in Nederland groeide de inzet van 
motorische, sensorische en esthetische metho-
den om de waarneming, de intuïtie, het inle-
vingsvermogen, de communicatie en de spi-
rituele vrijheid van deelnemende pastores, 
predikanten en geestelijk verzorgers te stimu-
leren – met als uiteindelijke doel hun omgang 
met cliënten, collega’s, andere professionals en 
managers te verbeteren (Zuidgeest, 1986; Kör-
ver, 2006). In de KPV-trainingen in Vught en 
Tilburg werkte ik samen met docenten moto-
rische, creatieve en muziektherapie, bibliodra-
ma en liturgische performance. Ik maakte ge-
bruik van bijbelmeditatie en rollenspelen, en 
ook van fotografie. Allemaal werkvormen om 
lijf en leden in beweging te krijgen, het lichaam 
tot lichamelijkheid te laten opbloeien en de 
theologie te ontdoen van een teveel aan geest 
en mu!gheid (Slatman, 2023). De dagopening 
nam in dat kader een prominente plaats in.

In deze bijdrage onderzoekt de auteur de 

mogelijke verbinding tussen enerzijds de 

praktijk van en het onderzoek naar gees-

telijke verzorging en anderzijds fotografie. 

Naast meer methodische/methodologische 

opmerkingen gaat hij in op het belang van 

de ontwikkeling van een fotografische blik. 

Deze moet worden getraind, zoals ook een 

‘geestelijke-verzorgingblik’ moet groeien.

Sjaak Körver

ESSAY
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Louis Daguerre (1787-1851), ‘Boulevard du Temple in Parijs’, 1838 (daguerreotype; ca. 13 x 16 cm).
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der is er niemand te zien; het was in het be-
gin van de ochtend. Maar het kan toch haast 
niet dat er geen andere mensen op straat wa-
ren? Dat heeft te maken met de belichtingstijd 
van enkele minuten; wie niet minstens een 
paar minuten stilstond, liep als het ware ‘uit 
het beeld’.2

Bewerking in de donkere kamer of met digi-
tale middelen, evenals het formaat, de vorm 
(staand, liggend, vierkant) en het type papier 
bij het afdrukken of printen – dat alles beïn-
vloedt het beeld. Bovendien ziet de kijker wel-
licht andere elementen en komt men tot heel 
andere interpretaties, a"ankelijk van de con-
text. Grote zorgvuldigheid en een geschoolde 
blik zijn gevraagd. De fotograaf Hans Aars-
man heeft dat laatste in zijn Aarsman collectie 
bijzonder goed laten zien (Aarsman, 2021). Er 
is tevens een kritische reflectie nodig hoe toe-
schouwers tot denk-beelden komen en wat 
beeld-denken betekent en vraagt (Bal, 2019; 
Rose, 2022).

Wat hierna volgt is een bijdrage aan de scho-
ling in het zien. ‘Er is een verschil tussen kij-
ken en zien’, schrijft Sacha Bronwasser in haar 
roman Luister (2024, p. 6) die deels gaat over 
het ontwikkelen van de fotografische blik.

Daarbij maak ik gebruik van het werk van drie 
fotografen: Josef Sudek, Sally Mann en Stephan 
Vanfleteren. Ik had uit het werk van tientallen 
andere fotografen kunnen kiezen, maar deze 
drie spreken mij bijzonder aan. Hun werk laat 
verbindingen zien tussen fotografie en gees-
telijke verzorging. Ik nodig u vooral uit om 
de getoonde foto’s aandachtig te bekijken – ze 
zijn met toestemming opgenomen – en via de 
links in de noten het werk van deze fotogra-
fen verder te verkennen. In de afsluitende pa-
ragraaf ligt de focus op de mogelijke rol van fo-
tografie in de praktijk van en het onderzoek 
naar geestelijke verzorging.

Josef Sudek
Josef Sudek werd in 1896 geboren in Kolin 
aan de Elbe, in Bohemen, ongeveer zestig ki-
lometer ten oosten van Praag; de stad waar 
hij in 1976, tachtig jaar oud, overleed (Fárova, 

De dagopening is een kort liturgisch moment, 
waarin deelnemers (en trainer) om beurten 
aan het begin van de dag een tekst, lied, mu-
ziek, beeld, voorwerp, foto of kleine rituele 
handeling (of een combinatie daarvan) inbren-
gen en kort toelichten. Inspirerende bijeen-
komsten waarin studenten (en ikzelf) hun ei-
gen Schrift (opnieuw) leerden schrijven1 en de 
theologie frisheid en spontaniteit kreeg. Daar 
leerde ik het werk van de Tsjechische fotograaf 
Josef Sudek kennen.

Afgelopen jaar verscheen het boek Doing 
theology with photographs van de Britse prak-
tisch theoloog Sarah Dunlop (2024). Naar 
mijn weten is dit het eerste boek dat op sys-
tematische wijze beschrijft hoe fotografie een 
rol kan spelen in de praktijk van en het on-
derzoek naar theologie en geestelijke verzor-
ging. Dunlop legt de nadruk op de beschrij-
ving en verheldering van de verschillende 
manieren van werken met foto’s. Wat ont-
breekt is de scholing van de fotografische blik; 
zoals de psychodiagnostische blik moet wor-
den geschoold, evenals de blik van een geeste-
lijk verzorger (Churchill, 1998; Körver, 2023). 
Het vergt ervaring en kennis om een foto of 
fotoreeks naar waarde te schatten, niet al-
leen wat betreft de kwaliteit van het beeld, 
maar ook wat betreft het kunnen interprete-
ren van wat het beeld wel (en niet!) laat zien. 
Een foto is niet objectief, maar komt voort uit 
de keuze van de fotograaf voor het standpunt, 
het kader, de uitsnede, de lensopening en de 
belichting(stijd).

Een klassiek voorbeeld is de allereerste fo-
to (uit 1838) waar een mens op staat. Het is 
een daguerreotype door Louis Daguerre van 
de Boulevard du Temple in Parijs (zie foto 1). 
Links onder in het beeld staan twee mensen: 
de een poetst de schoenen van de ander. Ver-

Met deze zorgvuldige, gedul-
dige en vasthoudende waar-
neming is iedereen gebaat
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© Josef Sudek (1896-1976), ‘Blauwe maandag’ uit de serie ‘Het raam van mijn studio’, 1940-1954 (broomzilverafdruk; 
39,7 x 29,6 cm). Eenmalige afdruk met toestemming van het Museum of Decorative Arts te Praag en van de erf-
genamen van Sudek in de persoon van Gábina Fárová te Praag.
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© Sally Mann (1951), ‘Hephaestus’, 2008 (zilvergelatinedruk; 38,1 x 34,3 cm). Welwillend ter beschikking gesteld voor 
een eenmalige afdruk door Sally Mann en de Gagosian Gallery te New York.
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1999).3 Zijn vader, een huisschilder, overleed 
jong; Josef was pas twee jaar. Na een paar jaar 
handelsschool ging hij in de leer bij een boek-
binder in Praag. Via een zus en oudere nicht 
kwam hij in aanraking met fotografie, waar-
mee hij als autodidact experimenteerde vóór 
en als militair in de Eerste Wereldoorlog. Aan 
het Italiaanse front raakte hij zwaargewond 
aan zijn rechterarm. Die moest vlak onder de 
schouder worden geamputeerd. Na de oorlog 
kon hij – mede op basis van zijn invalidenuit-
kering en een erfenis – van zijn hobby fotogra-
fie zijn beroep maken. Hij studeerde ook nog 
enkele jaren fotografie, maar het werd al snel 
duidelijk dat hij voordien al een heel eigen stijl 
had ontwikkeld. Hij zocht de grenzen op van 
wat in zijn tijd gangbaar was. Door die eigen-
zinnigheid werd hij uit een fotoclub gegooid. 
Kenmerkend was zijn romantische insteek, 
waarmee ik bedoel dat hij de verbeelding ruim-
te bood, een intuïtieve en eigenzinnige bena-
dering van de werkelijkheid verkoos en zich 
verzette tegen gekunstelde regels en het idee 
van maakbaarheid. In deze benadering waren 
mystiek-religieuze elementen aanwezig.4

Sudek werkte met een fors formaat platenca-
mera die hij vaak zelf naar een locatie sleep-
te, ondanks het gemis van zijn rechterarm. 
Hij fotografeerde landschappen, maar vooral 
ook Praag, en in een kathedraal aldaar had hij 
vooral oog voor het invallende licht. Hij hield 
zich ook een tijd bezig met reclame- en nacht-
fotografie. Hier wil ik vooral aandacht vragen 
voor zijn werk uit de Tweede Wereldoorlog. 
Tijdens de Duitse bezetting was het niet meer 
toegestaan om in de publieke ruimte te foto-
graferen, op straffe van gevangenschap of zelfs 
executie. Sudek begon zijn atelier te fotogra-
feren; de ramen vooral, met de regen aan de 
buitenkant of de condens aan de binnenkant 
(zie foto 2). En hij fotografeerde stillevens met 
voorwerpen in zijn atelier. In deze beelden 
vermoed je zijn levensvisie en levenshouding.

De onlangs overleden Nederlandse dichter 
Hans Tentije wijdde een gedichtencyclus aan 
hem: Met Josef Sudek op weg door Praag (Ten-
tije, 2006, p. 31-45). Een citaat: ‘Soms alleen 
maar als achtergrond gebruikt / voor zijn zorg-

vuldig uitgestalde objecten, soms ook is / dit 
venster zelf het beeld, met alle bomen / en 
struiken, het huizenblok, het sneeuwvrije pad, 
de verstijfde / lakens en slopen in een van de 
naburige / tuinen, waarop straks de nacht / 
zijn dromen projecteert’ (Tentije, 2006, p. 42).

Als het over de verbinding tussen fotografie 
en geestelijke verzorging gaat, kunnen we al-
vast een aantal punten noteren. Onmisbaar is 
ten eerste een romantische, intuïtieve benade-
ring van de werkelijkheid, met het besef van 
de tragiek van het bestaan. Dat geldt ook voor 
een eigenzinnige kijk die ontsnapt aan de re-
gels en gewoonten van een traditie, opleiding, 
stijl of stroming. Essentieel is tevens een open 
en nieuwsgierige blik die voortdurend ‘tus-
sen de regels’ leest en in heel gewone dingen 
diepgang kan onderscheiden. Vanuit het besef 
dat eenzelfde plek, gebeurtenis of ontmoeting 
nooit hetzelfde is; ook het licht is elke dag an-
ders. Zoals ook de herhaalde ontmoeting met 
een ander in geestelijke verzorging elke keer 
anders is. Het verhaal dat de ander vertelt, lijkt 
wellicht hetzelfde maar is dat meestal niet, 
gekleurd als het is door het eerdere relaas en 
door nieuwe ervaringen tussen beide ontmoe-
tingen in.

Sally Mann
Sally Mann werd in 1951 geboren in Lexington 
in Virginia, de staat waar ze bleef wonen en 
werken. Haar opleidingstraject was verre van 
probleemloos, tot zij in contact kwam met fo-
tografie: daarin ontdekte zij haar mogelijkhe-
den. In haar autobiografie schrijft zij dat zij 
desondanks een lastige puber was voor haar 
ouders en voor de opleiding, overal waar mo-
gelijk de grenzen opzoekend (Mann, 2016, p. 
39). Zij is bekend geworden door foto’s van 
haar jonge kinderen, gebundeld in het boek 
Immediate family (1992), waarover zij vertelt: 
‘Deze foto’s kwamen snel, als een vloed, (...) als 
een dringende lichamelijke behoefte. Ze lagen 
voor het grijpen, ze lagen klaar om gemaakt te 
worden, bijna als hemelse geschenken’ (Mann, 
2016, p. 129).5 Het gaat om momenten die in 
een oogwenk verdwenen zijn, als je ze niet 
vastlegt. Beelden die verder reiken dan het 
moment zelf, die transcendentie in zich dra-



36 Tijdschrift Geestelijke Verzorging | jaargang 28 | nr 12036

zijn in de foto’s sporen van de Amerikaanse ge-
schiedenis te vinden, van slavernij, burgeroor-
log en racisme (Mann, 2005). In de termen van 
Armando zou je van een ‘schuldig landschap’ 
kunnen spreken (Armando, 1996). Al deze the-
ma’s komen ook in haar autobiografie aan de 
orde (Mann, 2016, p. xiv).6

Het werk van Sally Mann is een belangrijke 
bron van inspiratie voor theologen en gees-
telijk verzorgers. Ten eerste omdat zij eeuwi-
ge thema’s in beeld brengt, waar theologen en 
geestelijk verzorgers een belangrijk deel van 
hun tijd mee bezig zijn: schoonheid en verval, 
vitaliteit en kwetsbaarheid, en onschuld en 
verantwoordelijkheid. Ze zoekt naar dat pre-
caire samengaan van het particuliere en uni-
versele, als een soort wetenschap van het par-
ticuliere (Körver, 2020). In haar autobiografie 
doet zij uit de doeken hoeveel pogingen er no-
dig waren voor een scène met haar zoontje 
die in het water staat (Mann, 2016, p. 120-127), 
steeds op zoek naar het juiste licht, de juiste 
compositie en de juiste houding.7

Een tweede reden is het genoemde collodium-
procedé, dat veel vakkennis vereist en waarvan 
de uitkomst nooit zeker is.8 Dat komt over-
een met hoe geestelijk verzorgers vaak moeten 
werken. Een derde reden is dat, om een goed 
beeld te krijgen, de fotograaf tijd moet inves-
teren. Het collodiumprocedé kost veel tijd, eist 
vertraging en je krijgt maar één kans. Kader, 
perspectief, licht en positie moeten dus goed 
gekozen zijn, waarbij ervaring en technisch 
kunnen van groot belang zijn. Ook dit zijn ele-
menten die geestelijke verzorging kenmerken. 
Het gaat daarbij om trage vragen – term ge-
munt door Harry Kunneman – die een zorg-
vuldig gekozen kader, invalshoek en perspec-
tief vragen (Robbesom, 2017).

Een vierde reden is dat werk en leven bij Sal-
ly Mann verweven zijn. Zo zoekt zij in haar 
autobiografie naar de wortels van de thema’s 
die haar werk beheersen, en onderkent dat 
deze twee niet zonder elkaar kunnen (Mann, 
2016). Tevens blijkt dat taal en beeld op elkaar 
betrokken zijn en elkaar aanvullen. Beide ele-
menten – de interactie tussen leven en werk, 

gen. Het ontluiken van haar kinderen, hun 
zoeken naar autonomie, de vitaliteit van hun 
spel, de rauwe kanten van het kind-zijn: dit 
wilde zij in beeld brengen. Niet als familie-
kiekjes, maar als universeel beeld, ware 
schoonheid die de kijker naar een ander ni-
veau tilt, die geestverruimend werkt.

In deze reeks is de vergankelijkheid van het le-
ven al te zien, iets wat in haar latere werk veel 
explicieter zou worden: een bloedneus, ziek 
in bed, overgeven, een snee, een geschaafde 
knie, een blauw oog, een rug vol muggenbul-
ten. Eerder was die broosheid al te zien in At 
twelve, waarin zij meisjes tussen puberteit en 
volwassenheid in beeld brengt. Sommige fo-
to’s maken duidelijk hoe breekbaar die ont-
luikende toekomst zou kunnen zijn (Mann, 
1988). Later komt het verval van het mense-
lijk lichaam en de vergankelijkheid van het 
bestaan steeds uitdrukkelijker terug. In Proud 
flesh (2009) brengt ze het ouder wordende li-
chaam van haar man Larry in beeld (zie foto 3). 
En in The flesh and the spirit (2010) is het the-
ma van het lichaam dat kracht en subjectivi-
teit vertegenwoordigt maar tegelijk sterfelijk is 
nog sterker aanwezig. Heel indringend is ook 
haar serie What remains (2003): een reportage 
over de ‘body farm’ van een forensisch insti-
tuut, waarin zij de stadia van ontbinding van 
het menselijk lichaam in beeld brengt. De fra-
giliteit van het bestaan wordt ook benadrukt 
door gebruik van het oude collodiumprocedé, 
waarbij een lichtgevoelige laag chemicaliën op 
een glasplaat wordt aangebracht. In het pro-
ces kunnen beschadigingen ontstaan die extra 
diepte en schoonheid toevoegen.

Een bijzondere lijn in haar werk wordt ge-
vormd door landschapsfotografie, die haar 
liefde voor de zuidelijke staten tekent (zie het 
boek Deep south). Tegelijk, en dat is bijzonder, 

Je moet leren zien en de 
ander willen ontmoeten,  
via en naast de zoeker
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grote fotografische project straatfotografie 
in New York. Zelf beschouwt hij deze perio-
de als een soort overgangsritueel naar het be-
roep van fotograaf. Hij moest zijn onzekerheid 
nog overwinnen, evenals zijn schroom om zo-
maar op straat mensen te fotograferen. In de 
jaren negentig werd hij fotojournalist, vooral 
voor de Vlaamse krant De Morgen, waarbij hij 
over de hele wereld reisde en de grote conflic-
ten van die tijd fotografeerde, zoals de oorlog 
in Kosovo en de genocide in Rwanda. In België 
deed hij verslag van een staking bij de hoog-
ovens van Clabecq en de Dutroux-affaire.

Een volgende overgang vormde de reis naar 
de VS, samen met een bevriende fotograaf, 
waarbij zij het land verkleed als Elvis Presley 
doorkruisten en de Amerikaanse samenle-
ving in beeld brachten. Daarna concentreer-
de hij zich op zijn vaderland, waarbij hij voor-
al de voorbijgaande wereld van het recente 
Belgische verleden probeerde vast te leg-
gen. A%ladderende gevels van gesloten win-
kels, de frituur in een vervallen bus, cafés en 
hun bijzondere gasten in afgelegen dorpen; 
gegroefde koppen van mensen aan de rand 
van de samenleving. Hij ontwikkelde zijn di-
rect herkenbare stijl voor portretten en an-
dere fotografie. Vrijwel altijd in zwart-wit, 
met veel contrast waardoor elke oneffenheid 
in de huid opvalt, met een bijzondere kleine 
scherptediepte, waardoor de rest van het ge-
zicht en het lichaam vaak onscherp blijven. 
Ook is er vaak bewegingsonscherpte, wat de 
impact van een beeld kan vergroten. Veel be-
kende mensen zijn voor zijn lens gepasseerd, 
maar een bijzondere plaats krijgen de ‘on-
zichtbaren’ in zijn werk: mensen die nooit be-
kend worden en een haast verborgen leven 
leiden, maar door hem met groot respect en 
liefde in beeld worden gebracht (zie o.a. Van-
fleteren, 2007, 2009, 2013, 2015a, 2023).

Vanfleteren vindt brocante interessanter dan 
antiek, gevoed door een zekere nostalgie. De 
Belgische auteur David Van Reybrouck formu-
leert het als volgt: ‘Stephan Vanfleteren is de 
fotograaf van het verleden, nee, van het ver-
dwijnen. Hij toont niet zozeer de geschiedenis, 
maar het verglijden van de tijd. Hij is de foto-

en tussen taal en beeld – zijn uitdrukkelijk 
in geestelijke verzorging aanwezig. Ten slot-
te weet Sally Mann een link te leggen met de 
maatschappelijke context, als het bijvoorbeeld 
gaat over het fotograferen van kinderen, de 
confrontatie met de vitaliteit maar ook de tra-
giek van het leven, en de wijze waarop racisme 
uitdrukkelijk maar vaak onopgemerkt aanwe-
zig is in de hedendaagse samenleving.9

Voordat we de overstap maken naar het werk 
van de Belgische fotograaf Stephan Vanflete-
ren, wil ik kort opsommen wat geestelijke ver-
zorging kan leren van fotografie via het werk 
van Sally Mann.

Ze kan de focus richten op de vitale en tra-
gische kanten van het bestaan, evenals op de 
vaak onuitgesproken vanzelfsprekendheden 
in levensverhalen en in organisatorische en 
maatschappelijke structuren.

Het voeden van verbeelding kan een krachtig 
leermiddel zijn (Körver e.a., 2021; Zock, 2024); 
dit wordt bijvoorbeeld ook in de opleiding van 
artsen gebruikt ter stimulering van het inle-
vingsvermogen (Van Paassen, 2021).

Werken met dit soort beelden bevordert en er-
kent een eigen stijl, gebaseerd op gedegen ken-
nis, op kritische zelfreflectie en op het opzoe-
ken van de grenzen. Juist aan de grenzen van 
bestaande kennis, in de uitzonderingen, zijn 
de creatieve ideeën te vinden. De grens is bij 
uitstek het domein van geestelijk verzorgers 
(Van Knippenberg, 1989).10

Het inzetten van beelden, van esthetische ui-
tingen en middelen als methode van onder-
zoek naar de ‘condition humaine’ gebeurt in 
de sociale wetenschappen steeds vaker (o.a. 
Gupta & Zieske, 2024; Visse, 2024).

Stephan Vanfleteren
Via het werk van Stephan Vanfleteren wil ik 
dat laatste punt nog benadrukken. Vanflete-
ren werd in 1969 geboren in het West-Vlaamse 
Kortrijk, midden in de streek die omgewoeld 
werd in de Eerste Wereldoorlog, dichtbij de 
zee ook.11 Na zijn opleiding was zijn eerste 
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maandag tot en met vrijdag. Etiënne is reeds 
meer dan twintig jaar geleden overleden.13

Deze foto’s zijn tijdens tentoonstellingen in 
een grote collage geplaatst – vijf rijen voor vijf 
dagen, en in kolommen de tijdstippen/plekken 
– als een soort tabel. Prachtig, hoe fotografie 
zo een onschatbare bijdrage kan leveren aan 
onderzoek. In woorden zou elke dag van Eti-
enne er hetzelfde hebben uitgezien, tenzij de 
waarnemer het geduld zou opbrengen om alle 
nuances nauwgezet te beschrijven en de lezer 
nog meer geduld om dit allemaal te lezen. Nu 
is in één oogopslag de levensvulling van die 
man te zien, een routine die het leven struc-
tureert en ‘hem (en ons) op de been houdt’ – 
aldus het lied over hem van de groep Het On-
derspit.14 Ook subtiele veranderingen zijn te 
zien; geen dag blijkt hetzelfde te zijn. Hoe zou 
het mogelijk zijn om dit in een regulier kwa-
litatief onderzoek in beeld te brengen, laat 
staan in een kwantitatief onderzoek? Met deze 
zorgvuldige, geduldige en vasthoudende waar-
neming is iedereen gebaat, niet in het laatst de 
patiënt of cliënt.

Geestelijke verzorging en fotografie: 
het juiste licht en kader
Wellicht is het Case Studies Project (CSP) het 
belangrijkste empirische onderzoeksproject 
waarin het belang van beelden, en in bredere 
zin van esthetische uitingsvormen, in gees-
telijke verzorging is aangetoond. Er is zelfs 
een nieuwe term uit voortgekomen: esthe-
tisch counselen (Körver e.a., 2023; Walton e.a., 
2025). Zowel voor de praktijk van als voor het 
onderzoek naar geestelijke verzorging blijft er 
tegelijk een grote behoefte aan methodische 
en methodologische reflectie over en instruc-
ties voor het gebruik van beelden. De in de in-
leiding genoemde Sarah Dunlop heeft vanuit 
dat perspectief op een rij gezet op welke ma-
nier onderzoek naar de praktijk van theologie 
en geestelijke verzorging met behulp van foto-
grafie zou kunnen gebeuren. Ze geeft tevens 
methodische aanwijzingen voor het gebruik 
van foto’s in de praktijk (Dunlop, 2024). Wat 
haar boek ook belangrijk maakt, zijn de litera-
tuurverwijzingen naar onderzoek en praktijk-
voorbeelden van de toepassing van foto’s.

graaf van het onherroepelijke. Zijn fotografie is 
een herroepen. Vergeefs, maar troostrijk. Wan-
hopig, maar warm’ (Vanfleteren e.a., 2007, p. 
51). Steeds weer onderstreept Vanfleteren het 
belang van het licht voor de fotograaf. ‘Weer 
die brievenbus fotograferen. Hetzelfde, maar 
anders. Want niets is hetzelfde. We denken dat 
tijd stilstaat, maar dat is niet zo. En als dingen 
niet veranderen, verandert het licht wel. Je kan 
nooit genoeg ogenschijnlijk dezelfde foto ma-
ken. Mensen zijn uniek. Maar de dingen ook en 
het licht nog meer’ (Vanfleteren, 2015b, p. 301). 

‘Fotograferen is wachten op het perfecte licht’, 
stelt hij. En: ‘Ik ben een speelbal van het licht.’12 
Het vergt geduld, vaardigheid en ervaring om 
dat licht te ‘vangen’. Om het licht in de ogen 
van een geportretteerde te zien en vast te leg-
gen, om de ziel waar te nemen van die mens, 
van dat landschap, dat gebouw of die straat. 
Het vergankelijke van het leven, maar vooral 
ook het onverwoestbare ervan. Dat komt zeker 
naar voren in het recente project Transcripts of 
a sea (Vanfleteren, 2025).

In het bijzonder heeft hij dat gedaan in zijn 
project voor psychiatrisch ziekenhuis Dr. Guis-
lain te Gent. Een van de patiënten, Etiënne, 
volgt hij een poos op de voet (zie foto 4 en 5).  
Vanfleteren: ‘Etiënne had zeven jaar niet ge-
sproken. Hij kwam jaren geleden naar het in-
stituut, kort na de dood van zijn ouders, ver-
eenzaamd, van de wereld weg en in zichzelf 
gekeerd. Hij werd nooit een spraakwaterval, 
maar als je wist dat hij in het begin met zijn 
rug naar de anderen ging zitten in de thera-
piezaal ... Met bewonderenswaardig geduld 
hebben zijn verzorgers hem elke dag aange-
moedigd zich om te draaien. En langzaamaan 
begon hij zijn stoel te verschuiven, tot hij weer 
oog in oog zat met de anderen. En nog wat la-
ter begon Etiënne weer te praten. Etiënne ver-
bleef daarna enkele jaren buiten het ziekenhuis 
in een van de huizen waar psychiatrisch pati-
enten begeleid zelfstandig wonen. Hij had het 
er naar zijn zin. Iedere dag omstreeks hetzelfde 
tijdstip vertrok hij uit huis met twee tassen vol 
voedsel voor zijn duiven. Dat deed hij jaren aan 
een stuk, zonder een dag te missen.’ In het fo-
tografische werk Etiënne volgt Stephan Vanfle-
teren hem vijf namiddagen van zijn leven, van 
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onder woorden hebben gebracht of die juist 
een visuele stimulans nodig hebben. Een voor-
beeld is de betekenis van de verhouding van 
bedevaartgangers tot Maria of een specifiek 
Mariabeeld (Körver, 2024). Uiteraard dient de 
reeks foto’s enerzijds verband te houden met 
het onderzoek en anderzijds met de belevings-
wereld van de participanten. De foto’s moeten 
ook alle van goede kwaliteit zijn, met dezelfde 
afmetingen en vorm, en van hetzelfde materi-
aal. Niet te veel en niet te weinig. En boven-
dien dienen de introductie en het kader van 
het fotomateriaal per interview identiek zijn.

Het derde insteek is het laten kiezen van fo-
to’s door de participant zelf. Het gaat hierbij 
om foto’s die de deelnemer aan het onderzoek 
al in bezit heeft (aan de muur, in een doos of 
in het fotoalbum) en die de deelnemer met de 
onderzoeker wil delen. Een boeiend initiatief 
kwam van de redactie van het vroegere Am-
sterdams Sociologisch Tijdschrift: men vroeg 
meer dan 50 auteurs uit de eerste 25 jaargan-
gen om een foto die een sociaal verschijnsel 
liet zien, met bijbehorend commentaar. Het 
geheel maakte inzichtelijk hoe sociologen om 
zich heen kijken en wat zij dan zien (Bruin 
e.a., 1998). In deze opzet heeft de deelnemer 
dus meer invloed; het is een uitnodiging tot 
affectieve associaties bij foto’s die wellicht al 
een lange periode meegaan. Belangrijk is het 
om hierbij te beseffen dat het gaat om wat een 
foto doet en niet om wat een foto is (Dunlop, 
2024, p. 46).

De vierde en laatste manier die Dunlop be-
schrijft is om onderzoekdeelnemers te vragen 
zelf foto’s te maken met het oog op het onder-
zoek. In de ware zin van het woord is er dan 
sprake van samenwerking ofwel ‘collaborative 
research’. Deze methode wordt ook wel ‘narra-
ted photography’, ‘auto-photography’ of ‘pho-

Dunlop noemt vier manieren waarop aan de 
hand van foto’s onderzoek kan worden gedaan 
naar de praktijk van geestelijke verzorging. Als 
eerste noemt zij de documentaire benadering. 
In wezen is dit een benadering die sinds hal-
verwege de negentiende eeuw gebruikt wordt 
in de culturele antropologie en etnografie. 
Doel is met de camera vast te leggen wat zich 
afspeelt in de te onderzoeken context. Situa-
ties en momenten worden gedocumenteerd 
om later, in combinatie met veldnotities, te 
worden geanalyseerd. Het vraagt opmerk-
zaamheid voor aspecten van een context die 
anders niet of nauwelijks zouden worden op-
gemerkt. Naast dat deze foto’s materiaal zijn 
met het oog op de analyse, vormen ze ook de 
mogelijkheid om de resultaten van het onder-
zoek te presenteren (zie de fotoreeks van Van-
fleteren over Etiënne).

Een ander voorbeeld is een tentoonstelling 
van de Nederlandse fotograaf Angeniet Ber-
kers over Lebensborn, waarmee de nazi’s 
‘arische’ leiders voor hun Duizendjarig Rijk 
wilden kweken. Zij fotografeerde de nako-
melingen van dat project en tekende hun re-
laas op (Berkers, 2024). Eerder onderzocht El-
len Tops met Foto’s met gezag hoe macht en 
gezag in beeld worden gebracht, aan de hand 
van foto’s van geestelijken (Tops, 2001). Hoe-
wel de onderzoeker geen professioneel foto-
graaf hoeft te zijn, vraagt deze wijze van wer-
ken toch enige vaardigheden – in technisch en 
strategisch opzicht en wat betreft de ‘fotogra-
fische blik’. En uiteraard zijn er ook mogelijke 
nadelen: de camera kan een hindernis zijn bij 
de wederkerigheid van relaties met respon-
denten. En de foto kan al te zeer de blik van de 
fotograaf weergeven (overigens een risico voor 
elk onderzoek).

Een tweede methode om fotografie in te zet-
ten is om foto’s te kiezen uit een archief en die 
aan respondenten voor te leggen, om hen zo 
een verhaal te ontlokken. Zoals vragen in een 
semigestructureerd of open interview uitnodi-
gen tot antwoorden die relevant kunnen zijn, 
zo kunnen goed gekozen foto’s dit eveneens 
bewerkstelligen. En misschien juist beter, als 
het gaat om zaken die mensen nog niet eerder 

Het is belangrijk dat de 
fotografische blik wordt 
geschoold en getraind
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tovoice’ genoemd. Een voorbeeld uit de sociale 
wetenschappen is een participatief actieon-
derzoek waarbij de co-onderzoekers foto’s uit 
hun omgeving aanleverden en daarmee so-
ciale ongelijkheid signaleerden (Breny & Mc-
Morrow, 2021). Met deze manier van werken 
worden belangrijke aspecten van de ervarings-
wereld van de betrokkenen belicht die bij an-
dere onderzoeksmethoden mogelijk over het 
hoofd worden gezien of zelfs genegeerd. Deel-
nemers worden op deze manier de vertellers 
van hun eigen leven en schrijven zelf aan dat 
leven betekenis toe. Voorbereiding en plan-
ning zijn hierbij bijzonder belangrijk, even-
als wanneer en hoe het interview moet wor-
den gehouden. Belangrijker dan bij de andere 
methoden is de uiteindelijke presentatie van 
het fotomateriaal (mogelijk zelfs een tentoon-
stelling). Wel moet een onderzoeker rekening 
houden met de extra tijd die deze manier van 
werken vraagt, met de mogelijkheid dat deel-
nemers de vraag niet kunnen vertalen naar 
beeld. Ook is er minder controle over de resul-
taten.
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In de praktijk van geestelijke verzorging zijn 
dezelfde vier methoden te hanteren. Steeds is 
echter de vraag: past de methode bij het doel 
van het onderzoek of van de begeleiding, is 
deze methode geschikt in de betreffende con-
text, met het oog op de vraag die speelt, en 
in relatie tot de vaardigheden en beschikbare 
middelen zowel van de deelnemer/cliënt als 
van de onderzoeker/begeleider? Wat dit laat-
ste betreft, heb ik in dit artikel vooral willen 
benadrukken dat het gebruik van fotografie in 
praktijk en onderzoek van geestelijke verzor-
ging zowel technische, methodische/metho-
dologische als strategische vaardigheden ver-
eist en tevens een ‘fotografische blik’. Het is 
daarbij vooral van belang dat die ‘blik’ wordt 
geschoold en getraind, en dat die scholing 
vooral tot stand komt op basis van het steeds 

vj © Stephan Vanfleteren (1969), ‘Etiënne, Gent’, 2001. 
Eenmalige afdruk met toestemming van Atelier Stephan 
Vanfleteren te Veurne (België).
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josef_sudek en https://www.atelierjosefasudka.cz/
en.

&. Zie https://historiek.net/romantiek-kenmerken-
reactie/8()38.

+. Onlangs zijn foto’s uit die reeks door de politie 
in Texas uit een museum verwijderd, omdat een 
rechts-conservatieve nieuwssite een hetze voerde 
tegen enkele foto’s waarop haar kinderen bloot 
te zien zijn en een voorbeeld van pornografie 
zouden vormen: https://www.theartnewspaper.
com/(,(+/,-/,./sally-mann-photographs-seized-
fort-worth-modern-art-museum.

). Voor een indruk van haar werk zie https://www.
sallymann.com. Zie ook de documentaire What 
remains (Cantor, (,,)).

/. Het doet denken aan hoe Vincent van Gogh steeds 
weer probeerde het licht van de avond en de 
nacht beter op het doek te krijgen (Van Heugten 
e.a., (,,8). Al doende bleef hij op zoek naar het 
universele of transcendente in het particuliere 
– iets wat geestelijke verzorging ten diepste 
kenmerkt.

8. Het procedé wordt in grote lijnen uitgelegd op 
https://henryfaber.nl/collodium-fotografie.

.. Deze benadering is verwant aan het boek Citizen: 
Amerikaanse lyriek van Claudia Rankine, dat de 
subtiele, bijna onzichtbare microagressie van 
racisme in taal en beeld aan de orde weet te 
stellen. Een vorm van onderzoek met behulp van 
esthetische middelen (Rankine, (,(3).

-,. Zie het interview met ecoloog Allan Savory die stelt 
dat er een verschil is tussen echte wetenschap en 
werken aan een universiteit: https://www.youtube.
com/watch?v=RCvSrB8Cn3E.

--. Voor meer informatie over Vanfleteren zie https://
www.stephanvanfleteren.com.

-(. Zie https://fd.nl/samenleving/-&.)3,-/fotograaf-
stephan-vanfleteren-ik-ben-een-speelbal-van-het-
licht.

-3. Dit is de toelichting van Vanfleteren zelf bij de serie. 
Zie ook: https://guillaumefotography.blogspot.
com/(,--/,./in-de-marge-museum-dr-guislanmu.
html.

-&. Geïnspireerd door het project van Vanfleteren 
schreef de West-Vlaamse groep Het Onderspit 
het lied Etiënne: https://www.youtube.com/
watch?v=+ElmrhQMqeE. Voor de tekst zie https://
www.boomplay.com/lyrics/-8,.)/,8(.

weer zien van fotografisch werk van professio-
nele fotografen, zoals de drie die in dit artikel 
aan bod komen.

Tot besluit
De schilder Paul Citroen (die ook fotogra-
feerde) zei ooit: ‘Fotograferen ...? Natuurlijk: 
je neemt een toestel, kijkt door de zoeker en 
drukt op de knop. Nou ja, je moet ook nog een 
beetje instellen, hier en daar wat handgrepen. 
Afstand, belichting en nog zo het een en an-
der – nee, een belichtingsmeter heb ik nooit 
gehad – weet ú wat dat is?’ (Leijerzapf, 1996). 
Dit is duidelijk een understatement. Citroen 
was niet geïnteresseerd in techniek, hem ging 
het eerst en vooral om de ontmoeting met de 
ander. Een camera moet je kennen, moet je le-
ren gebruiken, zodat het omgaan ermee haast 
intuïtief wordt. De genoemde handgrepen zijn 
dus niet onbelangrijk; integendeel, je moet 
ze grondig leren kennen. Tegelijk moet je le-
ren zien en de ander willen ontmoeten, via en 
naast de zoeker. Om op die manier oog te krij-
gen voor het juiste licht en kader.

Deze tekst is gebaseerd op een bijdrage aan het 
symposium ‘Geestelijke verzorging: (een) kunst!’, 
in het kader van de inauguratie van Erik Olsman 
als hoogleraar geestelijke verzorging op 21 no-
vember 2024 te Utrecht.

Dr. J.W.G. Körver was universitair hoofddocent 
geestelijke verzorging aan de Tilburg University 
en directeur van het Universitair Centrum voor 
Geestelijke Verzorging. E-mail: j.w.g.korver@
tilburguniversity.edu.

Noten
-. Zie ook Renckens (-.83).

(. Zie https://en.wikipedia.org/wiki/Boulevard_du_
Temple_(photograph).

3. Naast het prachtig uitgegeven overzicht van het 
werk van Sudek door Anna Fárova zijn de volgende 
websites informatief: https://en.wikipedia.org/
wiki/Josef_Sudek, https://www.pbase.com/omoses/
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