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‘We moeten het vak niet 
versmallen tot de vraag: 
wat is het effect ervan?’
In gesprek met Erik Olsman

ook verbindingen probeert te leggen. Ook de 
verscheidenheid van de werkvelden is interes-
sant. Je bent daarbij uiteraard wel a!ankelijk 
van wat er aan bijdragen binnenkomt. Daar-
bij komt dat je het tijdschrift gratis krijgt in 
het kader van het lidmaatschap, waardoor het 
blad wel door veel mensen ontvangen wordt, 
maar misschien niet door iedereen even goed 
gelezen. Als redactie probeer je het allemaal zo 
aantrekkelijk mogelijk te maken. 

Ik nam het hoofdredacteurschap vier jaar gele-
den over van Sjaak Körver en toen vond ik het 
tijdschrift al kwalitatief goed. We zijn er denk 
ik in geslaagd om die lijn voort te zetten; al-
thans dat hoop ik dan, maar ik krijg dat ook 
wel terug van mensen. Er zal ook wel kritiek 
zijn, maar die krijg je minder snel te horen. Ik 
zag het als mijn taak om ruimte te bieden aan 
discussies die leven in het vakgebied. Waar-
bij je als redactie voor de vraag kan komen te 
staan: aan welke discussie geef je ruimte en 
aan welke niet?’

Kun je een voorbeeld noemen?
‘Er is met een aantal mensen e-mailcontact 
geweest over issues rondom Israël en Palesti-
na. Dat ging er stevig aan toe, soms met pit-

Erik Olsman aanvaardde eind vorig jaar zijn 

ambt als hoogleraar geestelijke verzorging 

aan de Protestantse Theologische Universiteit 

te Utrecht. Onlangs gaf hij, als hoofdredacteur 

van dit tijdschrift, het stokje over aan Niels 

den Toom. Mooi moment voor een gesprek. 

Renske Kruizinga

HOE KIJKT OLSMAN TERUG OP zijn tijd bij 
het tijdschrift? En hoe ziet hij zijn leer-
stoel en de toekomst van ons vak? We 

hebben een openhartig, bevlogen en gebalan-
ceerd gesprek, waarbij steeds de breedheid van 
het vak en de verscheidenheid tussen mensen 
centraal staan. 

Vier jaar hoofdredacteurschap van het 
Tijdschrift Geestelijke Verzorging: hoe kijk 
je daarop terug?
‘Het was echt leuk om te doen. Het mooie van 
het tijdschrift is dat het zowel over de praktijk, 
onderwijs als onderzoek gaat en daartussen 
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Springt er nog een TGV-nummer uit, wat jou 
betreft, waarbij je dacht: dit is echt mooi of 
belangrijk?
‘Het themanummer over muziek (nr. 114) 
sprak mij erg aan; leuk ook om zelf een bijdra-
ge te kunnen leveren. Het onderwerp ligt mij 
na aan het hart. Met de kunsten in het alge-
meen heeft een geestelijk verzorger iets extra’s 
te bieden, naast wat andere professionals bie-
den. Dat creatieve aspect vind ik heel mooi en 
we konden met dit themanummer de verbin-
ding met het vak laten zien. Zo vind ik de re-
censies en het gedicht ook belangrijk, omdat 
je dan via de creatieve weg inspiratie kunt op-
doen voor je praktijk. 

tige verwijten. Op zich ben ik wel genegen om 
ruimte te bieden aan controverse. En je weet 
dat over deze kwestie in ons land, en ook on-
der geestelijk verzorgers, heel verschillend 
wordt gedacht. Maar wat in mijn ogen telde, 
was steeds de relevantie voor de praktijk van 
geestelijke verzorging. Als redactie is het be-
langrijk om naar de balans te zoeken. Is er bij-
voorbeeld een artikel vanuit een specifieke le-
vensovertuiging, dan moet er ook een bijdrage 
zijn die het onderwerp op een andere manier 
belicht. Je moet de breedte van het lezerspu-
bliek in het oog houden.’
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Dat je toen besefte dat dit jouw taak en dit 
ook een wezenlijk onderdeel van het vak 
was. Terwijl het ook iets is waarvan het ef-
fect niet zomaar gemeten kan worden. 
‘Ja precies, die versmalling bedoel ik. Want 
waarom ging ik daar zitten, waarom waakte ik 
daar een tijdje? Ik denk ook vanwege de “waar-
degeladen kant” van de zorg. Het respect voor 
de andere mens, ook als die er zelf niets van 
merkt. Aandacht voor dat aspect is natuurlijk 
niet voorbehouden aan geestelijk verzorgers. 
Het zien van de mens is hierin belangrijk: aan-
dacht hebben voor iemand, zonder dat het een 
zichtbaar effect heeft. Bijvoorbeeld vanuit de 
ethiek van Kant, waarbij elke mens in zichzelf 
de moeite waard is en nooit een middel tot 
iets anders. Dus ook geen middel tot het berei-
ken van doelen van geestelijke verzorging. Die 
kant wil ik – naast aandacht voor uitkomsten 
van geestelijke verzorging – graag in het oog 
blijven houden.’ 

Hoe kijk jij naar de ontwikkelingen rondom 
GV Thuis en het budget dat daarvoor al dan 
niet beschikbaar is?
‘Het is natuurlijk een goede zaak dat de over-
heid daar subsidie voor wil geven. En dat ze 
daarmee erkent dat je niet alles meer bij lo-
kale geloofsgemeenschappen kunt neerleg-
gen, omdat je dan maar een klein deel van de 
Nederlandse bevolking bedient. Het blijft wel 
de vraag of die vijf gesprekken voldoende zijn. 
Dat raakt aan schaarste en gelijke verdeling. Ik 
begrijp wel waarom het aantal gelimiteerd is, 
maar die keuze is meer pragmatisch dan in-
houdelijk. 

Het zal trouwens niet meevallen om GV Thuis 
overeind te houden als de financiering weg-
valt. Uiteindelijk zou die financiële ondersteu-
ning een vast karakter moeten krijgen, dus 
niet alleen op projectbasis; een langetermijn-
plan is wenselijk. Het is echter niet aan mij om 
daarvoor te gaan lobbyen in Den Haag. Lobby-
en lijkt me de taak van belangengroepen, zoals 
de VGVZ en andere organisaties. Mijn taak ligt 
bij de wetenschap en ik word dus liever inge-
roepen vanwege mijn expertise. Ik wil vooral 
goede en “startbekwame” geestelijk verzorgers 
afleveren.’

Ook over het recente themanummer over on-
derwijs (nr. 119), waar twee andere redactiele-
den de hoofdredactie voor deden, was ik tevre-
den. Dat geestelijk verzorgers ook docent zijn, 
is een ontwikkeling die natuurlijk al een tijdje 
gaande is, maar het is belangrijk om daar eens 
specifiek bij stil te staan. Mooi dus om dat te 
kunnen thematiseren en het vanuit verschil-
lende invalshoeken te kunnen belichten.’ 

Is er ook iets onderbelicht gebleven, een 
onderwerp waarmee je opvolger wellicht 
aan de slag kan gaan?
‘In sommige nummers zijn de artikelen voor 
de rubriek Praktijk wat dun gezaaid. Het zou 
mooi zijn als we daar wat meer over zouden 
kunnen lezen. De recente LinkedIn-oproep 
daartoe vind ik dan ook een heel goed idee; de 
respons is gelukkig goed. Die praktijkbijdra-
gen geven je echt een inkijkje in hoe anderen 
het aanpakken. Als geestelijk verzorgers kun je 
immers best solistisch bezig zijn. 

De rubriek Theorie is meestal wel goed ge-
vuld. Ik merk dat, vooral in de Noord-Ameri-
kaanse literatuur, het vak wat versmald kan 
worden tot de vraag: wat is het effect van gees-
telijke verzorging? Hoe we hier in Nederland 
om moeten gaan met deze tendens, speelt ook 
voor mij. Enerzijds denk ik: laten we erin mee-
gaan, want het is belangrijk om te laten zien 
wat we doen, zeker als het gaat om de beste-
ding van overheidsgeld aan geestelijke verzor-
ging. Anderzijds moeten we ook laten zien dat 
ons vak niet te reduceren valt tot enkel een 
meetbare uitkomst.’

Je vertelde eens dat je, toen je nog als 
geestelijk verzorger werkte, een hele avond 
gewaakt had bij een stervende patiënt, om-
dat er verder niemand kwam. De patiënt was 
door palliatieve sedatie niet bij bewustzijn. 

Het gaat mij erom dat je de 
dialoog op een goede manier 
leert voeren
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Toch beweeg je je ook als theoloog binnen 
de universiteit. Hoe bevalt dat laveren tus-
sen de theologie en de praktijk van het vak?
‘Voor mijn gevoel bevindt geestelijke verzor-
ging zich altijd in het grensgebied van veel 
vakgebieden. Met een sterke nadruk op bij-
voorbeeld ethiek, theologie, humanistiek en 
– voor mij ook – empirisch en sociaalweten-
schappelijk onderzoek. In die zin neem ik hier 
op een theologische universiteit ook altijd een 
grenspositie in. Ik kan en wil me niet beper-
ken tot louter (protestantse) theologie, maar 
houd me ook bezig met religiewetenschappen, 
humanistiek, esthetiek en ethiek. Persoonlijk 
word ik natuurlijk wel gedreven door mijn ge-
loof. Daar klopt mijn hart en dat is ook waar-
om ik nog steeds lid ben van een kerk en daar 
graag kom. 

Maar dat “gezonden zijn” als geestelijk ver-
zorger moeten we ook weer niet te eng opvat-
ten. Ik ben niet exclusivistisch; anderen mo-
gen heel anders in het leven staan dan ik. Ik 
vind dat juist inspirerend, leuk en spannend. 
Soms hoor ik geluiden dat je niet zowel predi-
kant als geestelijk verzorger, of humanistisch 
gezonden en geestelijk verzorger kunt zijn. 
Dat vind ik een nauwe opvatting. Ik zou den-
ken: als je voldoet aan de eindtermen, ben je 
(start)bekwaam om geestelijk verzorger te zijn. 
De ene keer heb je dan bijvoorbeeld een SING-
collega met wie je op bepaalde fronten samen-
werkt en een andere keer deel je meer met je 
rooms-katholieke collega. Dat hele gedoe van: 
“Dit zijn mijn cliënten of patiënten en dat de 
jouwe”, moet je volgens mij niet willen. Soms 
kun je ook gewoon pragmatisch tot een verde-
ling komen. Binnen defensie gaat er bijvoor-
beeld vaak maar één geestelijk verzorger mee 
op missie. Die moet in principe ook iedereen 
kunnen bedienen.’ 

Hoe kijk je trouwens aan tegen SING, waar 
steeds meer geestelijk verzorgers zich bij 
aansluiten?
‘Het lijkt mij waarschijnlijk dat deze groep 
binnen afzienbare tijd de grootste zal zijn. Ik 
vind het vooral positief dat geestelijk verzor-
gers zich aansluiten bij de VGVZ en zo ook bij 
de beroepsvereniging gaan horen. Ik hoop wel 
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conservatieve opvatting hebben, of die nu reli-
gieus is of niet? En hoe ga ik daar zelf dan weer 
mee om?’ 

Speelt dit doordenken, deze queer theology, 
ook een rol in je onderwijs?
‘Dat denk ik wel; het is in elk geval een van de 
assen van intersectionaliteit waarop ik mij be-
vind. Maar het is ook weer niet zo dat ik elke 
les met nieuwe studenten begin met een soort 
coming-out! Op universiteiten zie je wel dat 
studenten hier vrij divers in staan en dat mag 
wat mij betreft ook naar voren komen in het 
onderwijs; daar mag dus ruimte voor zijn in 
het klaslokaal. Het gaat mij erom dat je de dia-
loog op een goede manier leert voeren. Waar-
bij je respect hebt voor de ander, en die ander 
respect heeft voor jou. Daar zit een soort we-
derkerigheid in die altijd spannend is.’ 

Het woord ‘ruimte’ komt vaak terug in wat 
je vertelt. Ruimte voor tegengestelde me-
ningen binnen het klaslokaal, voor verschil-
lende opvattingen binnen de sectoren, voor 
andere benaderingen binnen het vakgebied 
en om de breedte van het vak in oog te 
houden binnen het onderzoek ...
‘Inderdaad. En dat is op al die gebieden best 
spannend. Zeker in situaties waarin je het ge-
voel hebt dat je levensbeschouwing je een be-
paalde richting op stuurt. Dan kan het moei-
lijk zijn om ruimte te bieden aan iemand die er 
heel anders in staat. Maar het is wel een taak 
van geestelijk verzorgers om die ruimte te cre-
eren. Ook in het onderzoek, bijvoorbeeld door 
heel kritisch te zijn vanuit welke vooronder-
stellingen je iets aanvliegt. En door anderen 
dat te laten bevragen.’ 

Over onderzoek gesproken: klopt het dat je 
wel elf promovendi begeleidt? Hoe krijg je 
dat voor elkaar? En gaan al die onderzoe-
ken over geestelijke verzorging?
‘Inmiddels zijn het er twaalf, geloof ik! Maar 
ik doe dat niet alleen, want ik begeleid altijd 
samen met anderen. En inhoudelijk raakt het 
allemaal aan geestelijke verzorging, maar dan 
wel in de breedte van zingeving en spirituali-
teit. Het gaat ook over geleefde ervaringen van 
spiritualiteit.

dat er in deze groep – net als bij alle andere 
sectoren – ruimte blijft voor het verschil. Zo-
dat we niet in een verengd landschap terecht-
komen van: “Jij mag alleen niet-gelovige men-
sen bezoeken”, of: “Jij mag, vanwege je zending, 
alleen rooms-katholieken bezoeken.” Ook hier 
moet er ruimte blijven voor diversiteit, vind ik. 
Die diversiteit hoort bij de veelheid aan ma-
nieren waarop mensen in het leven staan. Of 
kijken naar het leven.’

Over diversiteit gesproken: jij bent ook 
voorzitter van de Dutch Queer Theologians. 
Kun je daar iets over vertellen?
‘Dat is een denktank voor genderinclusieve 
theologie waar ik mij om verschillende rede-
nen voor inzet. De eerste is uiteraard dat ik 
zelf onderdeel ben van deze groep, omdat ik 
mij als homo identificeer. Dat woord “denk-
tank” moet je trouwens niet al te Amerikaans 
opvatten; we zijn geen lobbyclub. Het gaat 
vooral om het zoeken van verdieping wat be-
treft overlappende thema’s binnen de queer 
theologie. Laatst was er bijvoorbeeld een bij-
eenkomst waarin over Judith Butlers Who is 
afraid of gender werd gesproken. Dat is mis-
schien niet direct theologie, maar we dachten 
wel na over wat dit werk zou kunnen beteke-
nen voor het vakgebied van theologen – inclu-
sief geestelijke verzorging. 

Religie heeft namelijk altijd twee kanten ge-
had: behoudend en progressief. Zo was de 
Protestantse Kerk Amsterdam – deel van de 
Protestantse Kerk in Nederland – ook een 
bron van emancipatie voor veel queers. Er 
werden bijvoorbeeld al lesbische en homostel-
len gezegend voordat ze voor de wet konden 
trouwen. Voor mij is het belangrijk om die di-
versiteit te zien, want niet elke religie is con-
servatief of progressief. Vraag die dan wel blijft 
staan: mag iemand ook een meer rechtse of 

Anderen mogen heel anders 
in het leven staan, dat vind ik 
juist inspirerend
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Verder zou ik willen dat de reflectie op wie we 
zelf zijn een tandje minder wordt. Het is na-
tuurlijk ook een kracht, dat reflectieve van de 
beroepsgroep. Dat je kunt aanvoelen wat hier 
en nu gaande is – bijvoorbeeld in de context 
van justitie of bij een multidisciplinair overleg 
in de zorg – en dat je daar woorden voor kunt 
vinden. Maar ik zie dat (te) vele reflecteren ook 
als een zwakte. Dat heb ik wel gemerkt in de 
tien jaar dat ik in de geneeskunde werkte; daar 
werd je als geestelijk verzorger gemakkelijk 
onder de voet gelopen als je niet in één zin kon 
uitleggen wat je deed of wie je was. 

Dus we moeten misschien af van die lange 
zinnen en dat eindeloze gestoei met woorden. 
Ik wens ons vakgebied toe dat we in de toe-
komst meer bezig zullen zijn met de inhoud 
en de integratie met andere vakgebieden. La-
ten we daar de focus op richten! Ondertussen 
probeer ik te doen wat ik graag doe: onder-
zoek en onderwijs.’

Dr. R. Kruizinga is postdoc onderzoeker en 
geestelijk verzorger bij de afdeling Zingeving en 
Spiritualiteit van het Radboudumc te Nijme-
gen en is redactielid van dit tijdschrift. E-mail: 
renske.kruizinga@radboudumc.nl.

Zo begeleid ik een Keniaanse promovenda die 
in haar moederland onderzoek doet naar de 
spiritualiteit van oudere vrouwen die met ge-
weld te maken hebben gehad. Buitengewoon 
interessant onderzoek, waarbij ik overigens 
merk dat ook ik bepaald word door een “wes-
terse” kijk, waar ook kolonialisering een rol bij 
speelt. “Ons” onderscheid tussen formele, in-
stitutionele religie enerzijds en de subjectieve 
beleving ervan door het individu anderzijds 
lijkt bovendien lastig toepasbaar in haar con-
text. Zijn wij misschien te individualistisch 
gaan denken over spiritualiteit of zingeving?

Ten slotte: we bespraken voor welke uit-
dagingen ons vak staat. Stel dat je nu mag 
dromen, geld speelt geen rol, hoe ziet dan 
jouw ideaalplaatje voor het vakgebied van 
de geestelijke verzorging eruit?
‘Ha, leuke vraag! Mijn antwoord zou zijn: dat 
ik nooit meer de vraag hoef te beantwoorden 
wat een geestelijk verzorger is. En nooit meer 
vooroordelen hoef te pareren over religieus 
zijn of niet. Mijn ideaal zou ook zijn dat zin-
geving een standaardonderdeel is van iedere 
vorm van zorg. Natuurlijk is zij nu al wat inge-
burgerd binnen de palliatieve zorg en de psy-
chiatrie. Maar er zijn nog zoveel contexten 
waar het veel lastiger is. 


