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Verbazing

Als geestelijk verzorgers stemmen we graag af. We sluiten aan bij de gesprekspartner, want 
die staat voorop. De paradox van het afstemmen is wellicht dat wie te snel wil afstemmen, 
niet goed afstemt. Wie de ander te snel wil begrijpen, loopt het risico vooral het eigen 

beeld van de ander te begrijpen. 

Inmiddels is het jaren geleden dat een van mijn docenten vertelde hoe belangrijk het is om je 
te laten verbazen in een gesprek. Te veel geestelijk verzorgers en pastores reageren met ‘Ja’ 
of hummen als ze de meest bijzondere en ontroerende dingen horen. Alsof ze dit al wisten of 
kenden! Beter was het, zo zei mijn docent, om ook eens met ‘O?’ te reageren. Het erkent dat je 
het perspectief van de ander nog niet kent en het nodigt diegene uit om meer te vertellen. Het 
leerde mij ook dat het soms de kunst is om de spanning te verdragen van het de ander nog niet 
begrijpen.

In dit nummer van het Tijdschrift Geestelijke Verzorging gaat veel over het begrijpen van het 
eigen perspectief en dat van anderen en hoe daarover goed te communiceren. Ina ter Avest en 
collega’s laten zien hoe zij studenten leren om zich bewust te worden van de eigen levensbe-
schouwelijke bronnen en vorming. Gerhard Schuil doet verslag van zijn verkenning naar hoe de 
waarde van groepswerk voor cliënten in de geestelijke verzorging gecommuniceerd kan worden 
in de interdisciplinaire context van de ggz.

Andere bijdragen focussen meer op het begrijpen van de ander. Antoine de Haan en collega’s 
beschrijven hoe zij in hun ziekenhuis werken aan de verbetering van interculturele communicatie, 
waarbij ze in het bijzonder aandacht vragen voor de Nederlandse directheid. Redactielid Alida 
Groeneveld beschrijft hoe zij in de wereld van de verstandelijk-gehandicaptenzorg de non-verba-
le communicatie en muziek heeft ontdekt als essentiële dimensies van goede zorg. Sjaak Körver 
beschrijft in zijn geïllustreerde essay het belang van het hoe het licht valt en het perspectief dat 
ingenomen wordt in het verstaan van de situatie van mensen. 

Een tweede rode draad in deze editie is de inauguratie van Erik Olsman als hoogleraar geestelijke 
verzorging aan de Protestantse Theologische Universiteit te Utrecht. In het interview komt hij 
zelf aan het woord en de bijdragen van Alida Groeneveld en Sjaak Körver werden uitgesproken 
bij het symposium voorafgaand aan zijn oratie. Het interview is tevens een markeringsmoment, 
aangezien Olsman hiermee afscheid neemt als hoofdredacteur van dit tijdschrift. We danken hem 
voor zijn betrokken en kundige bijdrage aan het tijdschrift de afgelopen jaren!
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