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Doel van deze sessie

Inspireren en uitwisselen over:

- Didactische kant van GV

- Je eigen talent inzetten in onderwijs/scholing
- Praktische methodieken en tools

Je gaat naar huis met:

- Nieuwe werkvormen

- Reflectie op je rol

- Inzicht in hoe je lesgeeft over zingeving



Wie ben ik?

Sinds 2002 GV'er in 0.a. de
verstandelijk gehandicaptenzorg,
het NIK en GV thuis.

Trainer en opleider in zorg (MBO,
HBO en postacademiaal) sinds
2015.

Sinds 2024 docent
levensbeschouwing havo/vwo

Waarom dit thema mij aan het
hart gaat

Waarom didactische competentie nu
belangrijk is

Geestelijke verzorging steeds meer van 1-
op-1 naar groeps- en teamniveau

Meer samenwerking met andere
disciplines

Meer aandacht voor zingeving en ethiek in
organisaties

Mijn wens voor de nieuwe
beroepsstandaard: expliciete aandacht
voor didactiek




Je eigen talent als vertrekpunt

Vraag: Wat is jouw unieke bijdrage als
GV’er in scholing?

Werkvorm (kort): Reflectie in tweetallen

» Wat zien anderen als jouw krachtin
overdracht of begeleiding?
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77 respondenten
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Differentiéren

In opleidingsniveaus (mbo — hbo — bij- en
nascholing)

In achtergrond: zorgprofessionals,
welzijnswerkers, vrijwilligers

Wat vraagt elke doelgroep?
- Taalgebruik

- Werkvormen

- Mate van zelfreflectie

Wat werkt in het aanleren van
zingevingsvaardigheden?

Eigen ervaring + verbeelding > kennisoverdracht
Belang van concrete taal, metaforen en verhalen

Aansprekende vormen:
- Levensverhalen

- Zinvolle vragen leren stellen (model van
Weiher)

- Diamantmodel, moreel beraad, intervisie




Oefening: maak zingeving

tastbaar

De GV’er als
opleider

Verschillende rollen:

- Groepsbegeleider

- Docent

- Expert op het gebied van
spiritualiteit en zingeving
Wat vraagt dit van je?

- Andere taal gebruiken

- Eigen kleur en vorm
geven aan je rol van
docent

- Zelfvertrouwen en
helderheid over je
missie

& 5. Geef je al scholing?

Ja

Nee

Kies één van de werkvormen (Levensverhalen,
Zinvolle vragen leren stellen (model van Weiher),
Diamantmodel, moreel beraad, intervisie of
andere eigen werkvorm)

» Leg aan je buurman/vrouw uit hoe je die kunt
inzetten bij scholing

Wat maakt het voor de ander leerzaam, veilig,
herkenbaar?

- 11%

73 respondenten

65 stemmen

8 stemmen



6. Waar loop je tegenaan? 0 respondenten

»

Geen antwoord op deze vraag

I Gesprek en uitwisseling

In kleine groepjes:

- Geef je al scholing?

- Indien ja, waar loop je
tegenaan?

- Wat heb je nodig om in deze
rol te groeien?

- Wat neem je je voor na
vandaag?

Inzichten om mee te nemen

Denk na over de vraag: wat maakt een scholing over zingeving
krachtig? Wissel uit met collega’s en wordt lid van
www.kennispleinzingeving.nl en de Community Onderwijs en
Zingeving.

Er is al heel veel materiaal, bijvoorbeeld op palliaweb en het
kennisplein zingeving. Deze zijn rechtenvrij te gebruiken.

Volg een scholing voor het vergroten van je didactische
compententie

Word lid van een intervisiegroep voor docerende geestelijk
verzorgers.



Mijn droom

Voor mezelf ligt er een groot
verlangen om geestelijke
verzorging in het onderwijs te
verankeren. Om leerlingen al
vroeg in hun leven vertrouwd te
maken met zingevings-en
levensvragen. De tijd lijkt rijp. Wil
je aansluiten? Mail me!

Dank & inspiratie
voor onderweg

" MIND

*  “Onderwijs is niet het vullen

VESSEL TO BC
van een vat, maar het FiLLED
ontsteken van een vuur.” — *''A FIRE TO
Plutarchus R

Contact:

www.zinlab.nl
info@zinlab.nl
Tel.: 0617 1372 35



