Onderzoek naar belichaamde interactie in de geestelijke verzorging

Mijn naam is Michiel Westra en ik ben buitenpromovendus aan de
Universiteit voor Humanistiek. Sommigen van jullie herinneren je
misschien nog mijn eerdere vragenlijst en de interviews die daarop
volgden. Inmiddels ben ik aangekomen bij fase 2 van mijn onderzoek,
en ik nodig jullie van harte uit om hieraan deel te nemen.

Waar gaat het over?

Ik doe onderzoek naar betekenisvolle momenten die ontstaan in de belichaamde interactie
tussen geestelijk verzorgers en cliénten. In deze nieuwe fase wil ik:

o Een gesprek tussen geestelijk verzorger en cliént opnemen (liefst met video)
e Eenweek later een apart ‘gesprek over het gesprek’ voeren met zowel geestelijk verzorger
als cliént

Samen onderzoeken we wat er gebeurde, wat het betekenisvol maakte, en welke rol het lichaam
hierin speelt.

Wie zoeken we?
We zijn op zoek naar situaties waarin:

e Jijende client meerdere gesprekken hebben gevoerd en er vertrouwen is opgebouwd

e Decliént openstaat voor deelname en kan reflecteren op het gesprek

o De setting leent zich ervoor: het liefst gaat het om diepgaande(re) gesprekken die wat
langer duren en plaatsvinden in een rustige, afgesloten ruimte.

Geschikte werkvelden
Denk bijvoorbeeld aan:

e Revalidatiezorg
e Quderenzorg
e GVthuis

Let op: ziekenhuissettingen vallen buiten dit onderzoek vanwege hun complexiteit.

Waarom meedoen?

Je levert een waardevolle bijdrage aan onderzoek op een terrein waar nog weinig over bekend is.
Maar ook voor jezelf kan het wat opleveren: nieuwe inzichten, meer bewustzijn in je werk, of
gewoon even stilstaan bij wat er allemaal gebeurt in die bijzondere gesprekken die jij voert.

Interesse?

Wil je verkennen of jouw situatie geschikt is? Stuur me gerust een bericht — ik denk graag met je
mee.



@ info@michielwestra.nl
R, 06-44351548

Alvast hartelijk dank voor je betrokkenheid — ik kijk uit naar inspirerende gesprekken!

Hartelijke groet, namens het onderzoeksteam

Michiel Westra



