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Kenniswerkplaats Zingeving
en Geestelijke Verzorging

In beweging!




¢
Beweging in de Geestelijke
Verzorging Thuis

* ‘Nieuw’ werkveld, ‘boost’ door
subsidieregeling GV Thuis van VWS

* Nieuwe samenwerkingsvormen met
nieuwe partners

* Nieuwe ‘doelgroepen’: breder dan 50
palliatief

* Nieuwe werkwijzen en praktijken



Hoe hiermee omgaan?

* Verandering kan ook spannend zijn
* Vechten, vluchten, verstarren
* Hoe ervaren wij dit?

* Hoe doen wij dit?
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Rol Kenniswerkplaats

leernetwerken, effectonderzoek en

* Mede-aanjager van deze beweging:
brancheprojecten

* Belangrijk! Elkaar niet kwijtraken
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* Verbinden — samen optrekken
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Vereniging van UMC Utrecht 1 On tys

Geestelijk VerZorgers Julius Center
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Beweging

Kijk naar mij en zie wie ik was,

waar ik van hield en wat bij mij past,
wat ik nog kan en wat ik graag deed,
naar dat wat ik wil en wat ik nog weet.

Laat ons samen dansen,

dat doet mij zo goed,

en laat mij lopen,

desnoods in rondjes als het moet

Daag mij uit en stel mij op de proef,
mijn lichaam is nog fit genoeg,

geef mij een zinvolle dag,

een dag waarin ik veel bewegen mag.

Tekst: Hester Schrama
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