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Samenstelling SING-Raad 

2022 is voor de SING-raad een jaar van innovatie geweest. Begin 2022 is bijna het gehele bestuur 

vernieuwd. Binnen drie maanden zijn Hella Smits, Kees de Bruijn, Jelle Backhuis, Saskia Rijke, Christl 

Briels en Maaike Quartel toegetreden. Alleen Rob van Grinsven is van het oude bestuur gebleven en is 

benoemd tot voorzitter. Maaike Quartel is benoemd tot secretaris. Helaas moest Rob in april zijn 

werkzaamheden bij de SING neerleggen vanwege gezondheidsredenen. Jelle Backhuis heeft het 

voorzitterschap van hem overgenomen. Eind 2022 heeft Christ Briels besloten te stoppen met de SING-

raad waardoor er vijf leden blijven in 2023. Jelle Backhuis blijft in 2023 voorzitter en Maaike Quartel 

blijft secretaris. Dit betekent dat de SING-raad in 2023 gaat werven voor het liefst twee nieuwe leden.  

 

Visiedocument 

In 2022 wilden we meer met onze leden in contact komen en onder andere een visiedocument op 

stellen. Hiermee hebben we voor onszelf als nieuwe SING-Raad en voor de toekomstige leden een 

fundatie gecreëerd voor onze visie en werkzaamheden. Hierbij is de volgende doelstelling 

geformuleerd: ‘’De SING wil een platform zijn voor geestelijk verzorgers van alle levensbeschouwelijke 

richtingen en nieuwe vormen van spiritualiteit. Binnen dit platform wil de SING ruimte creëren voor 

onderlinge verbinding, inspiratie en innovatie door het stimuleren van professionele uitwisseling over 

de praktijk en theorie van onze beroepsgroep.’’ Tevens wordt in het visiedocument de verhouding tot 

de VGVZ uiteengezet. Ook zijn er richtlijnen geformuleerd voor het aantal keren dat de SING-raad per 

jaar bijeenkomt en het aantal activiteiten dat de raad per jaar wil organiseren. Het volledige 

visiedocument is op te vragen per mail via: sing@vgvz.nl.  

 

Enquête  
In het najaar heeft de SING-raad een enquête uitgezet onder de SING-leden. De 67 antwoorden vinden 

we een redelijke respons en geeft ons een goed beeld over de volgende onderwerpen: Ring toetsing, 

het verkrijgen van SKGV punten voor spiritualiteit, de SING benaming en diverse andere belangrijke 

thema’s gelet op later te houden symposia. De resultaten willen we gebruiken als kompas voor het 

organiseren van nieuwe activiteiten. Hieronder volgt een korte selectie van de resultaten. 

 

Wat we gezien hebben over de Ring-toetsing, is dat 70,2 % het eens of helemaal eens is met de stelling: 

‘’Ik ben tevreden over de huidige eenmalige RING-toetsing’’. 76,2 % is kennelijk ook niet voor de 

invoering van een doorlopende RING-toetsing. Als rede komt veelal naar voren dat de kwaliteit en 

onderhoud van de eigen spiritualiteit is gewaarborgd binnen de SKGV. 

Een kwart van de respondenten (26,2%) vind het (heel) erg lastig om als niet-gezonden gv-er SKGV 

punten te krijgen voor spiritualiteit. Vervolgens reageerden 56 respondenten op de vraag waar men 

punten heeft verkregen en daarbij worden onder andere genoemd: intervisiebijeenkomsten, 

themabijeenkomsten van VGVZ, UMC Radboud Nijmegen, Titus Brandsma instituut, 

bezinningsweekenden, supervisor opleiding, via een cursus/retraite in verschillende kloosters.  

Een minderheid (34,3 %) is (helemaal) niet tevreden met de huidige naam SING. 25,4% is neutraal en 

36,4% is ook niet echt bezig met een andere naam, maar 33,3% zou dat wel graag zien. Wat terug komt 

in de suggesties is dat de mensen die een andere naam zouden willen, vooral de ontkenning ‘’niet-

gezonden’’ willen veranderen naar een positieve benaming.  

Het is mooi om te zien dat praktisch alle respondenten willen meeleven en – denken met de SING. 

76,9% is het helemaal eens met de stelling dat men het belangrijk vindt om betrokken te zijn of te 

blijven bij de SING. 
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SING Café 

De SING-raad heeft zich in de zomer en het najaar van 2022 ingezet om voor het eerst sinds de 

coronaperiode weer een fysiek SING-café  te organiseren. Dit was gepland op 6 oktober en zou 

plaatsvinden bij de Radboud Universiteit Nijmegen. Dit in samenwerking met de Masteropleiding 

Geestelijke Verzorging vanuit de Faculteit  Filosofie, Theologie en Religiewetenschappen. 

Het beloofde een inspirerende avond te worden met een interactieve presentatie over 'Nieuwe taal 

voor de geestelijke verzorging’. We keken er als SING-Raad naar uit om ons samen met onze leden te 

verdiepen in het thema 'What's in a name'  en in gesprek te gaan over de identiteit van de SING.  

Helaas waren er te weinig aanmeldingen om dit SING-café door te laten gaan. Uit de reacties 

die wij van de leden hebben gekregen is geconcludeerd dat het lastig is voor onze leden om vanuit het 

hele land naar één locatie te komen op een doordeweekse avond. Daarom is er besloten het SING-café 

te verplaatsen naar 15 maart 2023 en digitaal te organiseren via Zoom. Mede omdat er voor de 

webinars rondom het thema ‘een nieuwe taal voor zingeving’, georganiseerd door de SING in 2021, 

maar liefst 80 aanmeldingen waren. 

 

Samenvattend kunnen we terugzien op een intensief jaar met een prima onderlinge samenwerking als 

nieuwe SING-raad. In 2023 willen we graag verder het gesprek aangaan met onze leden over de visie 

en identiteit van de SING.  Dit om echt een goed platform te kunnen zijn voor een belangrijk deel van 

de beroepsgroep geestelijke verzorging.   


